
著莪の里ゆめや、 
長寿を祝う旅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切な方の長寿のお祝い。 
日本の伝統に寄り添い、ハレのお料理を･･･。 
思い出を振り返り、楽しいか語らいの時を･･･。 
 
中国の儒教には敬老思想と長寿を尊ぶ思想があ
りました。その思想から、長寿を祝う詩を贈る
ことが流行しました。これが日本に伝わり平安
時代に初めて行われ、その後貴族の間で広まり
ました。鎌倉時代以降に現代の 61,70,77・・・
という年齢で祝うことが広まったようです。そ
の中でも還暦は、江戸時代、干支についての俗
信流行の流れに乗り、人生の中の一つの行事と
して広まっていきました。 
 還暦は、昔の暦では十干〔じっかん〕と干支〔え
と〕が 60 年で一巡し、61 年目に暦が戻ってく
ることからめでたいものとされています。古稀
は中国唐代の杜甫の詩の一節「人生 70古来稀な
り」に由来し、喜寿は「喜」という字を草書体
にくずすと「七」を三つ並べた字となり七十七
に読めることから来ています。傘寿は「傘」を
略した中国文字が八十と読めること、米寿は
「米」の字が八十八を組み合わせた形であるこ
と、また卒寿は「卒」の略字「卆」が九十と読
めることに起因します。そして 99の歳は「百」
という字から「一」を取ると「白」になること
から、「白寿」と呼ばれています 
還暦（かんれき）61歳（満 60歳） 

古希（こき）70歳 

喜寿（きじゅ）77歳 

傘寿（さんじゅ）80歳 

米寿（べいじゅ）88歳 

卒寿（そつじゅ）90歳 

白寿（はくじゅ）99歳 

百寿（ももじゅ）100歳 

お祝いに合わせて、特別注文を承ります。 
 
■鯛の塩釜(焼祝い桶) 10,800円 
■小鯛の塩釜焼        3,240円 
■紅白餅福分けセット 4,320円～ 
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日帰り 

●お一人様 12960円税サ込～ 

⚫ 個室会食場ご利用 

⚫ ご利用時間 11時 30 分から 15時 30分。 

⚫ 入湯税別途申し受けます。 

先付・前菜・お椀物・お造り・焼物・蓋物・強肴・お食事・デサート 

大浴場で温泉もお楽しみいただけます。(大人のみ) 

バスタオル・フェイスタオルのお支度もございます。 

 ※ご宿泊のご予約も承ります。 

お問い合わせくださいませ。 

〒953-0104 新潟市西蒲区岩室温泉９０５－１ 

info@i-yumeya.com   http://www.i-yumeya.com/ 

 

 


